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6 月号 
 

2025 年 

※写真撮影のご協力ありがとうございました。 

 

 

 皆様どうぞよろしくお願いします 

支援相談員 楊
やなぎ

 千尋
ち ひ ろ

 

休日は友人と一緒に 

好きなことをして楽しん

で過ごしています。 

作業療法士 加藤
か と う

 大輝
だ い き

 

青森出身です。趣味は 

ランニングです。皆さんと

楽しくリハビリできるよう

にがんばります。 

言語療法士 木村
き む ら

 友佳
ゆ か

 

横浜出身です。趣味は

音楽を聴く事です。一生

懸命がんばります。 

作業療法士 三瓶
さんぺい

一輝
か ず き

 

牧野リハビリ病院から 

異動してきました。趣味

はサイクリング（電動自

転車）と温泉巡りです。 

新しい職員のご紹介 

 

 

  

 
 

様々なレクリエーション

をご用意しています 

今月のレクリエーション 

ドキドキ☆ジェンガ 

協力プレイで

高得点を狙い

ましょう！ 

将棋は 

面白い

ですよ 

ビリヤード風

ゲームに挑戦

して頂きました 

 

 

 

 

 

 

リハビリの頼もしいメンバーです 

高橋です 

三瓶です 

田中です 

佐藤です 

加藤です 

田原です 

 
今回はモンブランが

一番人気でした♪ 

こどもの日の 

特別メニューです♪ 

春巻 き を ご提供  

しました！  
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今月の体操 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  
  

 

6月 日 月 火 水 木 金 土 

 

入浴男性先 1 2 3 4 5 6 7 

  カラオケ（皆様の歌声お聴かせください♪） 

 

入浴女性先 8 9 10 11 12 13 14 
 

カエルのジャンプ（タオルに乗せたカエルを飛ばすゲーム） 

 

入浴男性先 15 16 17 18 19 20 21 

  
牧野倶楽部（手作業、園芸 etc） 

 

入浴女性先 22 23 24 25 26 27 28 

  
 

男 

入浴男性先 29 30      

 
 

お楽しみに～！ 

 

 

インスタグラムではレクリエーション等のご様子を動画でもご覧頂けます。 

介護老人保健施設 牧野ケアセンター 

〒221-0864 

横浜市神奈川区菅田町 1481-1 

TEL：045(472)9111 / FAX：045(472)9136 

第一週 

第三週 

第四週 

第二週 

 

 ６月１６日～６月２１日 

お誕生日週間 

 

 

6月 23日～28日 

 
 

第五週 

 

入浴向上週間 

 

25日 レンコンとひじきの甘辛煮が辛すぎて食べられない。 

→申し訳ありませんでした。職員からも同様の指摘があり 

ました。次回以降、調理と味見の徹底を心がけます。 

26日 桜エビご飯の見た目味付けが良かった。 

→ ありがとうございます。誕生日メニュ－と言うことで 

春を少しでも感じて頂けるように桜エビご飯を提供させて

頂きました。喜んで頂けて嬉しいです。 

あした天気になあれっ！（テルテル坊主を投げるゲーム） 

） 

検食簿より 

 

 

この世の花 

 

入浴向上週間 

中庭にバラが咲きました 


