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2025年 

※写真撮影のご協力ありがとうございました。 

 

 

 

デイケア  

梅田
う め だ

菜
な

緒
お

美
み

 

好きな事は食べる事とクラリ

ネットを吹く事です。美味しい

物を食べながら頑張っていき

たいと思います。 

 

土基
つ ち も と

 百合子
ゆ り こ

 施設長 

皆様の笑顔が絶えないよう職員一同

努めてまいります。 

今後ともよろしくお願いいたします。 

 

 

ドライバ- 

上原
うえはら

英一
えいいち

 

福島県いわき市出身です。   

ようやく都会になれてきま

した。 

 

 

 

 

歌のコンサート

開催しました♪ 

新しい施設長のご紹介です！ 

素敵な歌声を

ありがとう  

ございました 

楽しいメンバーが皆様のご来所をお待ちしています！ 朝の送迎時間が 

変動する場合があります 

 道路事情や出発時間の事情によりお待たせ

してしまうことがあります。可能な限り皆様の

ご負担とならないよう努めておりますが、  

安全安心な送迎の為ご理解ご協力をお願い

します。 

何かございましたら、デイケアスタッフに   

お問合せ下さい。 

センターの敷地内で春の風景を眺めながらの  

歩行練習の様子です 

 

皆様よろしくお願いします！ 

 

  

 

 

 
 

 
 

ドライバー 

須藤です 

ドライバー 

曽我です 

浜田です 

古田です 

桝元です 

丹羽です 
菊地です 

濱田です 石井です 
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5月 日 月 火 水 木 金 土 

 

入浴女性先 
    1 2 3 

  カラオケ（皆様の歌声お聴かせください♪） 

 

入浴男性先 4 5 6 7 8 9 10 
 

こいのぼり釣り（鯉のぼりを釣って空に泳がせよう） 

 

入浴女性先 11 12 13 14 15 16 17 

  
ビリヤード風（ボールを打ってピンを倒す！） 

 

入浴男性先 18 19 20 21 22 23 24 

  
 

男 

入浴女性先 25 26 27 28 29 30 31 

 
 

さかなの漢字よめるかな（漢字をひらがなに合わせましょう） 

 

 

インスタグラムではレクリエーション等のご様子を動画でもご覧頂けます。 

介護老人保健施設 牧野ケアセンター 

〒221-0864 

横浜市神奈川区菅田町 1481-1 

TEL：045(472)9111 / FAX：045(472)9136 

第一週 

第三週 

第四週 

第二週 

高原列車は行く 

 
 

 

 

 
4月 30日～5月 6日 

お誕生日週間 

 

 

5月 19日～２4日 

 

 

第五週 

 

今月の体操 

 

４日 色合いもとってもきれいでおいしかった。最高だった。 

→ありがとうございます。ひな祭りの行事食でちらし寿司、

炊き合わせ、茶碗蒸しを提供しました。また来年も楽しみ

にしていて下さい。 

２２日 全部おいしかった。ゼリーにいちごがのっていて嬉しい。 

→ありがとうございます。誕生日イベント食としていちごをゼ

リーにのせて提供しました。喜んで頂けて嬉しいです。 

牧野倶楽部（手作業、園芸 etc） 

検食簿より 

菖蒲湯 

牧野ケアセンターの桜 

菖蒲
し ょ う ぶ

湯
ゆ

 

菖蒲湯 


