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4 月号 
 

2025 年 

※写真撮影のご協力ありがとうございました。 

 

 

 帰りのお荷物の確認方法について 

皆様に時間の余裕をもってお帰り支度をして頂けるよう、お荷物確認の方法を変更させて

いただきます。これまで利用者様と職員で一緒にお荷物の確認をしていましたが、職員二

名体制でお一人お一人のお荷物の中身の確認をし、お忘れ物等ないかダブルチェックを

で行います。何卒ご理解のほどお願いいたします。 

春のガーデニングが見頃です 

いちご大福雛を作りました 

おやつレクリエーション 

 植替え中で～す 

 

 

 

 

センターの敷地内で職員と

一緒に歩行練習中です！ 

 

 

 

上手に生地を広げ

られました♪ 

風が気持ちいい

ですね 

自分で作ると

美味しいね 

さあ！生地を焼きま

すよ～！ 

あんことイチゴを

のせていきます♪ 
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4月 日 月 火 水 木 金 土 

 

入浴女性先 
  1 2 3 4 5 

  

 

 

入浴男性先 6 7 8 9 10 11 12 
 

カラオケ（春の歌いくつ歌えますか♪） 

 

入浴女性先 13 14 15 16 17 18 19 

  
ゴールドラッシュ（ボール転がして金塊ゲット！） 

 

入浴男性先 20 21 22 23 24 25 26 

  
 

男 

入浴女性先 27 28 29 30    

 
 

カラオケ（皆様の歌声お聴かせください♪） 

 

 

インスタグラムではレクリエーション等のご様子を動画でもご覧頂けます。 

介護老人保健施設 牧野ケアセンター 

〒221-0864 

横浜市神奈川区菅田町 1481-1 

TEL：045(472)9111 / FAX：045(472)9136 

第一週 

第三週 

第四週 

第二週 

海軍小唄 

 
 

 

入浴向上週間 

 
４月２１日～２６日 

お誕生日週間 

 

 

４月２１日～２６日 

 

 

第五週 

 

今月の体操 

 

３日 おいしかった。おいなりさんが嬉しい。 

→ありがとうございます。節分の行事食として太巻き寿司といなり寿司

をご用意しました。来年も楽しみにしていて下さい。 

２２日 マスのポテト焼きがまずかった。 

→申し訳ありませんでした。せっかくの誕生日食でしたが喜んで頂く事

ができず反省しています。次回は味付け、見た目にも気を付けて参り

ます。 

牧野倶楽部（手作業、園芸 etc） 

検食簿より 

春のケーキ祭りのお知らせ 
4月 21日～26日の六日間 

ケーキ祭りを企画中です！どうぞお楽しみに♪ 

レッツ！ボッチャ(的を狙って高得点を目指しましょう) 


