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今年も牧野神社がお目見えで

す！ 

皆さまご参拝されましたか？ 

おみくじも多くの方に引いて頂

きました。 

今年一年、幸多き年となります

ように。 

牧野神社 

釣るし飾りの

椿も素敵にで

きました♪ 

祝 百寿 

一月で百歳のお誕生日を迎え

られました。 

いつも穏やかな笑顔で優しく

声をかけて下さいます。セン

ターから記念に表彰状をお贈

りしました。おめでとうござ

います！ 

運転も心も優しいドライバーさん達。 

笑顔で皆様を安全にお送りしていま

す！ 

 

松本 寛です。 

昨年はドライバーとして今年か

らは事務職員として勤務してい

ます。 

心機一転がんばります！ 

職員紹介 

新年の壁画が完成しました。 

よ ～ く 見 る と ヘ ビ の 顔

が、、！？ 

 

 
リハビリの実習生と

手作業をしました 

牧野ケアセンターってどんな人が働いてる

の？ 

今月から不定期で各職種の職員を 

ご紹介していきます！ 

※写真撮影のご協力ありがとうございました。 
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2 月 日 月 火 水 木 金 土 

 

入浴男性先 
      1 

  干支ル－レット（皆様の干支教えて下さい☆） 

 

入浴女性先 2 3 4 5 6 7 8 

                            鬼をやっつけろ！！（豆まきゲ-ム） 

 

入浴男性先 9 10 11 12 13 14 15 

  
  ハ－トを射抜け！！（射的ゲームで高得点を目指せ） 

 

入浴女性先 16 17 18 19 20 21 22 

  
  雪だるまを作ろう（時間内にいくつ雪だるまを作れるかな？） 

男 

入浴男性先 23 24 25 26 17 28 

 

 
 

カラオケ（皆様のお声をお聞かせください♪） 

 

 

インスタグラムではレクリエーション等のご様子を動画でもご覧頂けます。 

介護老人保健施設 牧野ケアセンター 
〒221-0864 

横浜市神奈川区菅田町 1481-1 

TEL：045(472)9111 / FAX：045(472)9136 

第一週 

第三週 

第四週 

第二週 

青い山脈 

 
 

 

入浴向上週間 

 2 月 17 日～22 日 
お誕生日週間 

 

 

2 月 17 日～22 日 

 

 

●13 日 カレーうどんにもう少しピリ辛が欲しい。味が薄い 

→申し訳ありません。次回は味付けをご要望に沿えるよう、また、皆様に

美味しいと言って頂けるように工夫して参ります。 

●２４日 全部おいしかった。 

→ありがとうございます。 

一年に一度のクリスマスメニュー☆ 

お食事で喜んで頂き、お食事を通してクリスマスを 

楽しんで頂けたら嬉しいです。 

    

 

 検食簿より 

  

第五週 

 

今月の体操 

 


