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     デイ  便り

り 

2024年 

※写真撮影のご協力ありがとうございました 

 

 

10 月号 

座席について 

皆さまの座席は日々の体調に 

合わせて調整をして決めています。 

また、様々なご利用者方との 

交流の場としてご利用頂けるよう 

男女ご一緒のテーブルになること

があります。 

お席の移動についてはご相談 

下さい。考慮致しますが、ご希望に

添えない事もございます。 

なにとぞ、ご理解ご協力のほど 

よろしくお願いいたします。 

ケアサポーター 

 小野新吾（おのしんご） 

趣味はスポ-ツ観戦です。特に

野球とサッカ－が好きです。 

リハビリ 作業療法士 

 佐藤昌宏（さとうまさひろ） 

趣味はバンド活動でドラムを叩 

いてます。マイブ－ムは散歩です。 

リハビリ 作業療法士 

 安藤茉里奈（あんどうまりな）  

趣味は読書やスポ－ツ観戦な

ど多めです。 

新しい職員紹介 

イ
ベ
ン
ト
食 

敬老のお祝いとしてケーキをご提供    

しました。お味はいかがでしたでしょうか 

9月 23日～28日の一週間 
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10月 日 月 火 水 木 金 土 

 

入浴女性先 

 

 1 2 3 4 5 

  
 

        レッツ！ビンゴ（たてよこななめ揃えましょう♪） 

 

入浴男性先 6 7    8 9  10 11 12 

                     秋の紅葉を愛でましょう（もみじを手で投げ紅葉の木を作るゲーム） 

 

入浴女性先 13  14 15 16 17 18 19 

  カラオケ（皆様の歌声お聞かせください♪） 

 

入浴男性先 20 21 22 23 ２4 25 26 

  牧野倶楽部（手作業、習字、園芸、ｅｔｃ） 

 

入浴女性先 27 28 29 30 31  
 

 
 

テ-ブルエアホッケ-（対戦ゲームで盛り上がろう！！） 

 

 

インスタグラムではレクリエーション等のご様子を動画でもご覧頂けます。 

介護老人保健施設 牧野ケアセンター 

〒221-0864 

横浜市神奈川区菅田町 1481-1 

TEL：045(472)9111 / FAX：045(472)9136 

第一週 

第三週 

第四週 

第五週 

第二週 

今月の体操 

    斉太郎節 

 

 

 

入浴向上週間 

 
 

 

●24日 豚肉のおろしがけ、いつもと違う感じでおいしかった。 

→ありがとうございます。普段の豚の角煮を少しアレンジして夏でも食べやすい 

さっぱりとしたおろしがけにしてみました。 

●29日 オムハヤシすごく嬉しかった。 

→ありがとうございます。イベント食ということで 

普段なかなか提供することの出来ないチキンライスの 

オムハヤシですが喜んで頂けて嬉しいです。 

 

 検食簿より  

10月 21日～26日 

お誕生日週間 

 
 

 

10月 21日～26日 


