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      デイ  便り

り 

8 月号 2024年 

夏の壁画が出来上がりました。 

利用者の皆様が協力して 

手作業をしてくださいました。 

 

※写真撮影のご協力ありがとうございました 

 

 おやつレクにてソフトクリームを 

提供させて頂きました 

バニラ、チョコ、イチゴ、抹茶味から 

日替わりでお好みの味を選んでもらい 

お楽しみいただきました。 

 
ソフトクリームマシーンで 

ご提供しました！→→→ 

七夕メニュー 

牧野の七夕祭り 

七夕飾りの制作や飾りつけなど 

ご協力ありがとうございました。 

短冊に書いた皆様の願い事が 

叶いますように☆ 

祭 
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8月 日 月 火 水 木 金 土 

 

入浴男性先 
    1 2 3 

  
 

        カラオケ(皆様の歌声をお聴かせください♪)  

 

入浴女性先 4 5    6 7  8 9 10 

                           夏祭り（輪投げ、射的） 

 

入浴男性先 11 12 13 14 15 16 17 

  マキノ倶楽部（手作業、習字、etc） 

 

入浴女性先 18 19 20 21 ２2 23 24 

  銭形平次（世の為人の為悪いやつらをやっつけろ！） 

 

入浴男性先 ２5 26 27 28 29 30 31 

 
 

カラオケ（朗らかに声を出していきましょう♪） 

 

 

インスタグラムではレクリエーション等のご様子を動画でもご覧頂けます。 

介護老人保健施設 牧野ケアセンター 

〒221-0864 

横浜市神奈川区菅田町 1481-1 

TEL：045(472)9111 / FAX：045(472)9136 

第一週 

第三週 

第四週 

第五週 

第二週 

今月の体操 

島のブルース 

  

 

 

 

入浴向上週間 

 

 

●13日 うどんが美味しかった。 

→ありがとうございます。 毎日暑い日が続くので、食欲がない時でもうどんなどの

麺は食べやすいかと思います。7月からは夏の献立としまして、きつねうどんや 

冷やし中華も出てくるので楽しみにしていてください。 

●22日 マスの菜種焼き、めずらしい感じで嬉しかった。 

→ありがとうございます。お誕生日メニューということで、 

通常のマスのマヨネーズ焼きに卵を加えて、菜種焼きにさせて頂きました。 

喜んで頂けて嬉しいです。 

 

 検食簿より  

8月１９日～２４日 

お誕生日週間 

 
 

 

8 月１９日～２４日

日 


