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6 月号 2023年 

デイ    便り 

※写真撮影のご協力ありがとうございました 

 

ウッドデッキでの久しぶりの日

向ぼっこが出来ました。 少し 

日差しが強かったのですが、

気持ちの良い時間を 

過ごせました。 

｛サンキューカード表彰式｝一年間ご利用ありがとうござ

いました。「継続は力なり」です。来所ポイントはそれぞれ

ですが、無理せずご利用ください。 

手作業でくす玉を作成しました。久しぶりの折り紙に 

苦労しましたが、とても上手に出来上がりました。 

お知らせ・お願い 

これからの季節、熱中症対策（エアコンの使用、換気）を行うため、

風の流れによっては、寒く感じられる方もいると思います。 

体温調節ができる上着（カーディガン等）のご持参お願い致します。 
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 5月 5日に 

イベント食として

提供しました。 

 

 

 

6月 日 月 火 水 木 金  土 

 

入浴女性先 
    1 2 3 

  
 

        クラブ活動（色々な活動にご参加ください）  
 

入浴男性先 4 5 6 7  8 9 10 

                          トランプ・赤黒合わせ（同じ札のトランプを置いて下さい） 

 

入浴女性先 11 12 13 14 15 16 17 

         カラオケ（声を出すのもリハビリです！奮ってご参加を） 

 

入浴男性先 18 19 20 21 22 23 24 

         マリンワールドへようこそ（ピンポン玉をカップにイン） 

 

入浴女性先 25 26 27 28 29 30  

 
 

      無事カエルゲーム（カエルの皆を一緒にしてあげて） 

 

 

●桜ご飯が、見た目も春らしく美味しかったです。 

→ありがとうございます。1年に一度、桜ご飯のメニューが出ます。また、来年も楽しみにして下さい。 

●ソースカツ丼のチキンカツが、柔らかくて goodでした。美味しかったです。 

→ありがとうございます。イベント食として提供しました。チキンカツが普段提供出来ないので

喜んで頂けて良かったです。次回のイベント食は、6月 14日を予定しています。 

 

インスタグラムではレクリエーション等のご様子を動画でもご覧頂けます。 

介護老人保健施設 牧野ケアセンター 

〒221-0864 

横浜市神奈川区菅田町1481-1 

TEL：045(472)9111 / FAX：045(472)9136 

第一週 

第三週 

第四週 

第五週 

第二週 

入浴向上週間 

健康週間 

高齢者と防災対策 

今月の体操 

この世の花 

検食簿より 

お誕生日週間 

19日～24日 

カワイイ鯉のぼり 


