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5 月号 2023年 

デイ    便り 

※写真撮影のご協力ありがとうございました 

 

 

 

新スタッフ紹介 

系列の小平中央リ

ハビリテーション病

院からリハビリ科の

所属長として赴任い

たしました。一生懸

命頑張りますので宜

しくお願い致します！ 

去年まで東京で訪

問リハビリを行って

いました。横浜の事

が分からないので

色々教えてください。

これから頑張ります

ので、どうぞ宜しくお

願い致します。 

最近福岡から引っ越

してきました。好きな

事はたべることと、旅

行すること、音楽を聴

くことです。頑張って

いきますので宜しく

お願い致します。 

リハビリ科所属長 OT 

田原 慎吾課長 

リハビリ科 PT 

高木 裕美子 

リハビリ科 ST 

我
が

有
う

 美穂子 

春は出会いの季節ですね。 

リハビリ科に新しいスタッフが 

揃いました。 

PT<理学療法士> 

OT<作業療法士> 

ST<言語聴覚士> 

として、皆さまと関わらせて頂

きます。 

よろしくお願い致します。 

送迎時間について 新型コロナも、徐々に落ち着きを見せる中、牧野ケア

センターも新しいご利用者の方が増えてきておりま

す。 

それに伴い、送迎のコースやお迎えの時間帯が変わ

る場合がございます。 

ご理解のほど、宜しくお願い致します。 

なお、ケアセンターのご利用時は引き続きマスクの着

用と検温、手指消毒等、ご協力お願い致します。 
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5月 日 月 火 水 木 金  土 

 

入浴女性先 
 1 2 3 4 5 6 

  
 

        サンキューカードの表彰式 

 

入浴男性先 7 8 9 10  11 12 13 

                          カラオケ（自慢の喉を聞かせてください） 

 

入浴女性先 14 15 16 17 18 19 20 

         都道府県パズル（旅行気分で地図を埋めよう） 

 

入浴男性先 21 22 23 24 25 26 27 

         明日天気にしておくれ（てるてる坊主で高得点を目指そう） 

 

入浴女性先 28 29 30 31    

 
 

       クラブ活動（色々な活動にご参加ください） 
 

 

 

 

●３月２日、とても美味しかったです。いい日に当たり、嬉しかったです。 

→ありがとうございます。1日早いですが、この日はひな祭りの行事食だったので、 

喜んで頂けて嬉しいです。 

●３月２３日、ラーメンの汁がもう少し熱いと良い。塩ラーメンの塩加減が少し足りなく味がし

なかった。 

→申し訳ありません。汁は配膳直前まで温めておくように気を付けます。味も、もう少し濃い目

につくるように次回心がけます。 

 

 

 

インスタグラムではレクリエーション等のご様子を動画でもご覧頂けます。 

介護老人保健施設 牧野ケアセンター 

〒221-0864 

横浜市神奈川区菅田町 1481-1 

TEL：045(472)9111 / FAX：045(472)9136 

第一週 

第三週 

第四週 

第五週 

第二週 

入浴向上週間菖蒲湯 

健康週間 

熱中症と夏バテに 

ついて 

今月の体操 

高原列車は行く 

 

検食簿より 

お誕生日週間 

22日～27日 

入浴向上週間 

1日～6日 

菖蒲湯 

4月 25日はイベント食でした！ 

 デザートは

オレンジ 


