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9 月号 2022年 

デイ  便り 

＊写真撮影のご協力ありがとうございました＊ 

 

 

レクリエーションのご様子 

茶摘み うな～ぎが釣れ～る 

いけすのうなぎを竿一本で釣り上げます。 

赤いうなぎ

は高得点！ 

お茶の葉を番号順に

摘み取っていきます。 

新スタッフ紹介 

相沢達也 63歳 

神奈川県出身 

月,水,木,金,出勤です。 

以前、タクシードライバ

ーとして働いていまし

た。安全第一を心掛け、

日常ハンドルを握ってお

ります。 

今後ともよろしくお願い

申し上げます。 

8/1 より牧野記念病院

から異動してまいりまし

た楠本結加です。出身は

福岡県です。小学校の頃

からソフトボールを続け

ています。 

一日でも早く施設の仕事

に慣れていけるよう頑張

りますので宜しくお願い

致します。 

（予定が変更になっています） 

事務 

楠本
くすもと

結加
ゆ か

 

ドライバー 

相沢
あいざわ

達也
た つ や

 

金魚すくってポン！ 

ポイですくった金魚をそのまま 

カップにポン！と入れました。 
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9月 日 月 火 水 木 金  土 

 

入浴男性先 
    １ ２ ３ 

  
 

ビンゴ（いくつビンゴになるか運だめし） 
 

入浴女性先 ４ ５ ６ ７  ８ ９ １０ 

                     ルーレット（回して何点とれるかな？） 

 

入浴男性先 １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

         たこ焼きジュージュー（何個焼けるかな？） 

 

入浴女性先 １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

         射的（夏祭りと言えば射的！🎯） 

 

入浴男性先 ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０  

 
 

       温泉めぐり（温泉を巡って高得点♨） 

 

 

第一週 

第三週 

第四週 

第五週 

第二週 

健康週間 
「秋バテについて」 

お誕生日週間 

9 月 19～24日 

●白身魚の味噌マヨ焼きの味を濃くして欲しい。 

→次回から少し濃い目の味付けにしていきます。 

●オムハヤシが美味しかった。 

→ありがとうございます。普段はハヤシライスを提供しているので、アレンジ

してみました。次回のイベント食も楽しみにしていてください。 

 

め 

今月の体操 

名月赤城山 

 

 

 

インスタグラムではレクリエーション等のご様子を動画でもご覧頂けます。 

介護老人保健施設 牧野ケアセンター 
〒221-0864 

横浜市神奈川区菅田町 1481-1 

TEL：045(472)9111 / FAX：045(472)9136 

栄
養
科
検
食
簿 

よ
り 

 ケアセンターの夏 

バスタイム向上週間 

来月のバスタイム向上週間は

アロマ浴を予定しています。 

バスタイム向上週間 

ひのき湯 

敬老の日 

 

秋分の日 

 


