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皆様へのお願い 

＊手指消毒、石鹸使用による手洗い、一日数回の検温（ご自宅、送迎時の乗車前、センター到着

後）※37 度以上の場合ご利用を中止して頂きます。 

＊マスク装着、入浴時も更衣前後に装着し大声でのお話は控えて頂き、センターご利用中はマス

クを忘れずにつけてお過ごしください。 

職員の取り組み 

＊一日二回以上の検温（健康チェック） 

＊マスク着用（出勤時退勤時のマスク交換） 

＊フェイスシールドの着用（入浴介助時も使用） 

＊人が触れる場所の消毒実施 

       

 
 

   

2 月号 2021年 

デイ  便り 

＊写真撮影のご協力ありがとうございました＊ 

感染予防対策 

＊牧野ケアセンター・デイケアの取り組みについて＊ 

幻の神社現る！ 

一年に一度 

牧野ケアセンター 

 に出現・・・ 

うふふ・・・ 

い
く
ら
か
な
？ 

ハンサム？ 
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2月 日 月 火 水 木 金  土 

入浴男性先  1 2 3 4 5 6 

  鬼の目にもビー玉♪（ビー玉を穴に入れてください） 

        のり巻きツムツム（輪切りのり巻きを積み上げよう！） 

入浴女性先 7 8 9 10 11 12 13 

  
リング☆リング（輪投げでビンゴ！！） 

ＤＶＤ鑑賞＆脳トレ 

入浴男性先 14 15 16 17 18 19 20 

  
📀DVD＆クラブ活動 （習字、手作業、傘地蔵を作ろう、他） 

たこ焼きくるりん（割りばしでたこ焼きをひっくり返す） 

入浴女性先 21 22 23 24 25 26 27 

  干支ルーレット！！（ルーレット叩いて回そう） 

脳トレ＆ＤＶＤ鑑賞 

入浴男性先 28         

 

介護老人保健施設 牧野ケアセンター 
〒221-0864 

横浜市神奈川区菅田町 1481-1 

TEL：045(472)9111 / FAX：045(472)9136 
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あ
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→
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
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す
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●
ゆ
か
り
ご
飯
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か
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な
か
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た
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→
申
し
訳
あ
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ま
せ
ん
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を
調
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し
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し
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け
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す
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＜今月の体操＞ 

青い山脈 

 

 今月のお誕生日週間は  

2 月 22日～2月 27日です 

素敵な一年になりますように 
 

2月 22日～2月 27日 
 

 

＜健康週間＞ 

皮膚トラブルについて

（乾燥肌） 

 

 

天皇誕生日 

建国記念の日 

節分 


